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El aprendizaje de contenidos
climaticos por medio de dichos
populares en la ensenanza de
la geografia en Brasil
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Ana Claudia Ramos Sacramento?

RESUMEN

Es de conocimiento general que los contenidos relacionados con los
fenémenos climaticos estan presentes en los curriculos de geografia tanto en
la ensefianza basica como en sus materiales didacticos, los cuales, en cierto
modo, abordan la escala nacional. En general, aparecen ejemplos genéricos
y caracteristicas regionales representadas en las ciudades y capitales mas
conocidas del Brasil. Es comun que utilicen un lenguaje mas técnico en los
libros didacticos. Con eso, se pierden las ventajas de una ensefianza que
pueda acercarse a la realidad del alumno que vive en otras regiones. En ese
sentido, es importante que el profesor introduzca métodos que se acerquen
a la realidad del estudiante en el proceso de ensenanza-aprendizaje y uno
de ellos son los dichos populares respecto a los contenidos sobre el clima
para ayudar a la comprension de las caracteristicas atmosféricas locales y
regionales. Este trabajo busca utilizar un conocimiento popular regional
para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje en geografia. Los
estudiantes eligieron la metodologia de investigacion-accion, asi como los
dichos para ser estudiados. En grupos, trabajaron en la interpretacion y el
analisis de estos. En los resultados finales se nota la participacion directa
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de los estudiantes en la construccién de contenidos relacionados con el
clima para el conocimiento geografico y como fue mas significativo aprender
sobre el lugar donde viven y atribuir significados con base cientifica a lo que
escuchan en su vida cotidiana sobre los fendmenos climéaticos.

Palabras clave: ensefianza de geografia, climatologia, dichos populares,
contenidos climaticos.

The learning of climate content
through popular sayings in the
teaching of geography in Brazil

ABSTRACT

It is common knowledge that the contents involving climatic phenomena
are present both in the geography curricula in basic education and in their
reference didactic materials, which in a certain way address the national
scale. In general, there are generic examples and regional characteristics
represented in the most well-known cities and capitals of Brazil. It is common
for them to use more technical language in teaching books. With this, the
advantages of a teaching that can be closer to the reality of the student who
lives in other regions is lost. In this sense, it is important for the teacher to
introduce teaching methods that are closer to the reality of the student in the
teaching-learning process, one of them being the popular sayings regarding
the climate content to aid the understanding of the characteristics local and
regional atmospheres. This work aims to use regional popular knowledge
to develop the teaching-learning process in Geography. The research-action
was the methodology once the students chose the sayings to be studied and, in
groups, they worked on their interpretation and analysis. In the final results,
it was noted the direct participation of the students in the construction of
content linked to the climate for geographical knowledge and as it was more
significant to learn respect for the place where they reside and to attribute
scientific-based meaning to what they hear in their daily lives about the
climatic events.
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A aprendizagem de contetdos climaticos através de ditos populares no ensino
de geografia no Brasil

RESUMO:

E de conhecimento geral que os contetidos que envolvem fendmenos
climaticos estdo presentes tanto nos curriculos de Geografia na educacao
basica quanto em seus materiais didaticos, que abordam de certa forma a
escala nacional. Em geral, ha exemplos genéricos e caracteristicas regionais
representadas em cidades e capitais mais conhecidas do Brasil. E comum
que usem linguagem mais técnica nos livros didaticos. Com isso, perdem-se
as vantagens de um ensino que possa aproximar-se da realidade do aluno
que mora em outras regides. Nesse sentido, ¢ importante que o professor
introduza métodos de ensino mais proximos da realidade do aluno no processo
de ensino-aprendizagem, sendo um deles os ditos populares a respeito dos
conteudos de clima para auxiliar na compreensao das caracteristicas locais e
atmosfera regional. Este trabalho pretende utilizar o conhecimento popular
regional para desenvolver o processo de ensino-aprendizagem em Geografia.
E uma pesquisa-acdo, metodologia que os alunos escolheram, bem como os
ditos a serem estudados. Em grupos, eles trabalharam em sua interpretacao
e analise. Nos resultados finais, nota-se a participacao direta dos alunos na
construcdo de contetudos ligados ao clima para o conhecimento geografico
e como fol mais significativo aprender sobre a localidade onde residem e
atribuir significado embasado cientificamente ao que ouvem em seus
cotidianos sobre os fendmenos climaticos.

Palavras clave: ensino de geografia, climatologia, ditos populares, contetudos
climaticos.
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Introduccion

Uno de los problemas socioambientales presentes en el siglo XXI es el
relacionado con el clima, el cual influye en la vida cotidiana de los individuos
sin excepcion. Todos los dias necesitamos comprender como ese fendmeno
influye en las dindmicas del espacio geografico y es uno de los mas estudiados
en distintas asignaturas.

Segun Ayoade (2010), el clima actua directamente en los procesos de
formacion del relieve, de los suelos y en el desarrollo de los paisajes terrestres
y provee los principales factores que permiten la vida de la humanidad, como
el aire, el agua y todos los otros que se desencadenan a partir de estos. Por
eso es necesario hacer un analisis geografico del clima para que consigamos
comprender los impactos de este fendmeno al espacializarse en los diversos
paisajes y en diversas escalas geograficas.

El clima es un elemento que nos lleva a reflexionar sobre el modo de
produccion debido a sus diversas variables naturales, consideradas como
insumos energéticos de la Tierra. De esta manera, es significativo, pues el
sistema atmosférico es dindmico y no previsible y su estudio se vuelve cada
vez necesario, ya que la ubicacion, el arreglo y la escala del clima producen
diferentes formas en las que ese fendmeno se presenta en los paisajes.

De este modo, podemos comprender, segun Mendonca y Danni-Oliveira
(2007), que el clima trata de los patrones de comportamiento de la atmdsfera
en sus interacciones con las actividades humanas y con la superficie del
planeta durante un largo periodo de tiempo.

Al definir qué seria la climatologia y el propio clima como conceptos, Ayoade,
en la década de 1980, dice que el clima es la sintesis del tiempo en un
determinado lugar durante un periodo de 30 a 35 afios. Corroborando esa
idea, Max Sorre concibe el clima como "la serie de los estados atmosféricos
arriba de un lugar en su sucesion habitual” (Ayoade, 2010, p. 15).

Las ideas del autor destacan el significado del clima como un concepto en
el cual es necesario considerar la atmosfera y su tiempo habitual de analisis.
El clima y tiempo son conceptos que ocurren en la vida cotidiana y por eso
comprenderlos se torna fundamental para los estudios en la escuela, ya que
son parte de los contenidos de la ensenanza de la geografia y ayudan a los
estudiantes a reconocer en qué situaciones del fenémeno en el espacio estan
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viviendo en un determinado tiempo y si son caracteristicas de clima o de
tiempo.

La ensehanza de la geografia no solo es importante en la escuela, sino
también en la formacion del individuo para que sea consciente de su espacio
y del lugar en donde esos cambios tuvieron alguna interferencia humana,
natural o ambas (Gomes, 2019).

Los diversos fendmenos que se pueden observar a partir del clima nos hacen
pensar: 2como desarrollar un analisis geografico del clima que le permita los
estudiantes leer y analizar geograficamente este fendmeno desde diferentes
perspectivas?

En el proceso de ensefianza es necesario comprender el intercambio de
saberes entre los individuos, considerando que cada uno vive una realidad
especifica y que debido a eso poseen diversas formas de interpretacion del
espacio en donde estan. En ese sentido, se hace esencial el andlisis del espacio
vivido por los estudiantes y docentes para el desarrollo de un aprendizaje
mas significativo (Steinke & Fialho, 2017).

El texto es parte de la investigacion de la tesis de maestria titulada Do vivido
ao produzido: a construcdo dos contetudos do clima na Geografia escolar,
presentada en la Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Faculdade de
Formacao de Professores (UERJ-FFP), en el sequndo semestre de 2019. El
objetivo fue analizar la importancia del estudio de los contenidos climaticos
para desarrollar la mediacion del conocimiento geografico en clase por medio
de los dichos populares.

La metodologia utilizada fue el conocimiento previo del alumno y saberes
de su comunidad (dichos populares) que involucran nociones climéticas.
La investigacion se realizé en una clase del 1° afio de ensefianza media
(correspondiente al 10° afio de la educacion media en Colombia) en el
municipio de Mage-RJ, localizado en la region llamada Baixada Fluminense,
enlaregion metropolitana de Rio de Janeiro. Los dichos populares investigados
por ellos en su comunidad y discutidos en clase fueron: 1) “niebla que baja,
sol que raya"; 2) “pajaros volando bajo, es sefial de lluvia en camino”; 3)
“vacas acostadas en el pasto, sefial de que la lluvia esta llegando”; 4) "las
cigarras cantando estdn llamando al sol"; y 5) "“el arcoiris apunta para la
humedad presente en la atmosfera”.
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La discusion promovida en este trabajo aborda la relevancia de los saberes
y dichos populares en la promocion de la ensefianza del clima y en la
formacion del individuo como lector del espacio en el que vive, y apunta a
que es posible ir mas alla del material didactico ofrecido por el colegio para
construir y mediar en los saberes geograficos.

La metodologia utilizada es la investigacion-accion, en la cual el conocimiento
es construido porlos agentes involucrados en el proceso e implica la utilizacion
de diversos instrumentos didacticos para la comprensiéon del alumno y
también como parte del andlisis de sus lecturas y dinamicas espaciales.

Eltexto se divide en: 1) la discusion respecto a la importancia del conocimien-
to de los fendmenos climéticos para la educacion geografica; 2) la metodologia
de la investigacion-accién como un movimiento de construccion del conoci-
miento de los sujetos y del investigador; y 3) el aprendizaje significativo para
ensenar geograficamente los fendmenos climaticos a partir de los dichos
populares.

1. Ensenar los contenidos fisico-climaticos en la
construccion de la educacidn geografica

En el siglo XXI, tenemos el desafio de pensar la educacién para una
construccion de lectura, interpretacion y analisis de los diversos lenguajes,
situaciones y fendmenos que vienen ocurriendo con mas frecuencia en el
espacio geografico debido a las transformaciones de la naturaleza a partir
de la apropiacion y produccion social del hombre. Entender qué viene
ocurriendo en los diferentes sitios del planeta de forma sistematica de un
modo dialogado, propositivo y critico ha sido uno de los desafios de esta
sociedad contemporanea.

Seguin Moreira (2008), la relacion hombre-medio ocurre por intermedio de la
dindmica que se establece en la organizacion espacial de la sociedad capita-
lista, pues, por ejemplo, el tipo de clima puede ser estudiado y comprendido
desde el punto de vista del fenémeno fisico, pero este se vuelve parte de la
produccion social a partir del momento en que la organizacion productiva
quiera utilizarlo para el usufructo de sus caracteristicas, formas y procesos.

Palacios (2010) destaca la necesidad de estudiar los cambios ocurridos en el
medio ambiente por los procesos de desarrollo socioeconémico. Siendo asf,
analizar el proceso de produccion capitalista requiere conocer sus formas
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de estructuracion y accion que impactan los fendmenos fisico-naturales y
sociales en la vida cotidiana de la sociedad en una determinada ubicacion y un
determinado territorio en donde se presente un arreglo especifico del paisaje.

Esto debido a que los fendmenos se presentan de diversas formas en el espacio,
de manera que el clima posee un modo de presentarse, de acuerdo con su forma
de localizar, de distribuir y su escala en el espacio. Por eso su interpretacion
necesita estar relacionada con la forma como se comprende ese fendmeno que
tiene una manera de representacion y un lenguaje propio. Asi, Moreira (2008)
dice que la geografia tiene una forma tnica de representar el mundo.

Podemos entender de diversas maneras ese "representar el mundo”. Aqui
destacamos los contenidos relacionados con los componentes fisico-naturales
articulados a la educacion geografica a la cual le permiten la utilizacion de
diferentes abordajes y analisis dialécticos de sus cambios por medio de las
acciones humanas, una vez que las relaciones entre hombre y naturaleza
se vuelven mas complejas. De este modo, necesitamos comprender como
identificar, interpretar y analizar los fenémenos que se presentan en el
espacio (Gomes, 2019).

Comprender los fenomenos fisico-naturales es uno de los desafios de la geo-
grafia una vez que la complejidad se da en la materialidad de la produccién
social del espacio a partir del uso de los fendmenos para fines econémico-
sociales. Cualquier fenémeno, sea clima, suelo, relieve, hidrografico y otros,
requiere conocimientos para la lectura, interpretacion y andlisis geografico
espacial, pues impactan de forma positiva o negativa a los individuos.

Uno de esos conocimientos estd relacionado con el clima y sus fendomenos
porque causan un sinnumero de transformaciones en el paisaje, con
consecuencias posibles como desertificaciones, alteraciones en regimenes
fluviales y variaciones en la temperatura.

Esta problematica se evidenciatambién enlos saberes de la climatologia,
pues tanto las discusiones nacionales como internacionales sobre el
aumento de las lluvias o los incendios a causa de las oleadas de calor que
asolan algunas localidades han llevado a poner atencion al fenémeno
del cambio climatico, del cual ahora los gobiernos estdan empezando a
tomar conciencia sobre las implicaciones que estos cambios en el clima
traen en las poblaciones, y ademds sus efectos tanto en los aspectos
politicos como econdmicos (Corrales, 2015, pp. 2-3).
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Esto quiere decir que el estudio de clima tiene relacion directa con el estudio
de biomas, relieves, sistemas hidrograficos, sistemas agropecuarios, habitos,
cultura, etc. Por eso se vuelve necesario para la comprension de las dinamicas
espaciales que ocurren donde se vive que se entiendan los fendmenos
climaticos y sus elementos, que estan directamente ligados a la geografia y
también a otras areas cientificas.

El estudio de la dinamica atmosférica es importante, pues, segun Ayoade
(2010) y Monteiro (1973), los fenémenos climaticos estan en la interfaz entre
la dindmica natural y social, ya que actuan en diversos niveles, como la
formacion de vegetacion, el régimen de los rios y el suelo desde el punto de
vista fisico, y también en diversas actividades como la agricultura, el turismo,
la industria, areas de riesgo, politicas publicas y salud, entre otros.

La informacion relacionada con los fendmenos climaticos, bien sea sobre las
caracteristicas de las estaciones del ano, las consecuencias de la lluvia, las
incomodidades térmicas en los centros urbanos y todas las relaciones que el
clima tiene con el medio social y urbano, son temas cotidianos y estan siempre
presentes tanto en la vida cotidiana como escolar y son divulgados por los
medios de comunicacion (Torres & Machado, 2011; Oliveira et al., 2012).

Ese entendimiento debe darse a partir de una lectura sobre el espacio que
integre sociedad y naturaleza, uniendo y no fragmentando tales areas,
para que se perciba el espacio también como resultado de la accion tanto
de fenémenos atmosféricos como sociales. En ese punto, los conocimientos
sobre el clima pueden ayudar a la comprension de los impactos de acciones
antropicas y fisicas en determinados lugares.

Por ello, la relacion entre la dinamica atmosférica y la produccion social del
espacio esta conectada de forma compleja con una multiplicidad de procesos,
dinamicas y fenémenos que necesitan ser estudiados teniendo en cuenta los
aspectos relacionados con el proceso urbano.

Para ello, las clases de geografia en la escuela necesitan establecer formas
de discusion que sean pertinentes para que los estudiantes puedan pensar
geograficamente esos fendmenos. De ahi la importancia de la educacion
geografica como un camino para el aprendizaje significativo con el propdsito
de construir el conocimiento geografico de los estudiantes. Concordamos con
Palacios (2010, p. 68) al decir que:
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[..] la educacion geografica tiene como objetivo, desarrollar en
los alumnos y alumnas un pensamiento espacial, que les permita
comprender las relaciones sociedad-naturaleza y sus consecuencias
positivas o negativas en el espacio geografico, desde el punto de vista
del desarrollo sustentable.

Entonces, la educacion geografica busca construir en los estudiantes una
forma de pensar geograficamente en la cual, a partir de los principios l6gicos
para la lectura espacial de la comprension de los fenomenos, sepan relacionar
los elementos, la localizacion, la clasificacion, la distribucion, la delimitacion
y la escala geografica. A la vez, puede establecer condiciones para articular
los conocimientos geograficos para analizar en el espacio esa relacion entre
sociedad y naturaleza que es dicotémica, desigual y contradictoria.

De ese modo, podemos reflexionar: ¢cudl es la importancia de ensenar los
contenidos fisico-naturales en las clases parala construccion de una educacion
geografica? ¢Cuales son los sentidos de la discusion de los contenidos sobre
el clima en la construccion del pensamiento geografico en los estudiantes?
Por ello, concordamos con Pulgarin Silva (2016, p. 94) cuando afirma que

En el proceso de ensefianza hay un convencimiento de la necesidad
de ofrecer a los estudiantes contenidos que aporten a la comprension
de problemas con suficiente potencialidad para lograr aprendizajes
significativos [que] conlleva unarigurosa seleccién de aquellas teméticas
sobre las que la sociedad formula preguntas y dilemas de conocimiento
y sobre las que el sistema educativo ensaya estrategias didacticas para
su tratamiento en clase.

Deacuerdo con la autora, ensefar geografia ha sido un desafio para desarrollar
un aprendizaje a partir de problematicas relevantes para la sociedad, en donde
la importancia es establecer la construcciéon del conocimiento geografico para
pensar estrategias diddcticas y mediar conceptos y contenidos para la lectura
e interpretacion del espacio geografico.

La educacion geografica permite discutir sobre cuestiones relacionadas
con las transformaciones de los fendmenos geograficos que interfieren en
la vida cotidiana de la sociedad y de los estudiantes que estan insertos en
ella, para que ellos logren una forma de pensar el espacio geografico y
tengan consciencia espacial sobre como las lecturas y analisis de conceptos
les permiten ir mas alld del sentido comun y construir una nueva manera
de pensar las escalas vividas. Para Pulgarin Silva (2016, p. 87), "El lugar
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adquiere un valor que deriva de la percepcion que de él tienen sus habitantes
y del significado que le han atribuido; el lugar representa la encarnacion de

rmn

las 'experiencias y aspiraciones de la gente'".

Por eso, pensar los contenidos fisicos y naturales ayuda a desarrollar en los
estudiantes un abordaje mas integrador, pues necesitamos comprender su
formacion, caracteristicas, formas y contenidos para comprender como utili-
zarlos en diferentes actividades cotidianas. Estos elementos y factores son
estudiados también por medio del proceso de produccion social del espacio en
el que se fundamentan las transformaciones espaciales por diferentes sujetos.

Estudiar la dinamica de los procesos naturales es necesario porque millones de
personas estan en situacion de vulnerabilidad y riesgo. Al conocer los procesos
naturales, las personas pueden ser capaces de prevenir fatalidades de diversos
tipos y en las clases de geografia podemos, y mucho, colaborar para que los
estudiantes busquen aprender y comprender ese espacio geografico.

Corrales (2015) destaca una cuestion relevante en la discusion sobre el
contenido del clima en la educacion basica para asimilar que

[la] reflexion que trascienda la simple descripcion de fenémenos
atmosféricos y de las caracteristicas de diversos regimenes climaticos,
por una ensefianza que parta de la comprension de los fenémenos
atmosféricos, de su interrelacién para la constitucién del clima que se
apoye en el trabajo en campoyy en el contacto directo de los estudiantes
con los fenémenos fisicos que constituyen y determinan el clima, que
se trascienda el aula de clases como un lugar cerrado y se ponga al
estudiante de cara a los objetos susceptibles de ser identificados,
medidos, descritos y analizados (Corrales, 2015, p. 3).

Los conceptos geograficos relacionados con la ensefianza de los fendmenos
climaticos son diversos, sean fisicos y naturales o socioespaciales. Trabajar la
dinamica climatica con sus elementos y factores en clase permite al docente
abordar diferentes areas del conocimiento. De esa forma, la construccion del
conocimiento necesita organizarse en un aprendizaje significativo, bajo un
analisis espacial mas integrador.

Al explicar los fendmenos climaticos, es relevante contextualizar el area
geografica en donde estan insertos los estudiantes para construir de modo
conjunto la comprension sobre la transformacion espacial a partir de la
interaccion entre atmdsfera y sociedad. Como ejemplo, podemos citar la
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relacion del clima con la agricultura, con la salud, con las dreas de riesgo, con
el turismo, en las transformaciones de los paisajes, en los habitos humanos
y animales, en la alimentacion local, en la forma como nos vestimos, etc. Al
comprender que la accion y las consecuencias de los fenémenos atmosféricos
estan directamente relacionadas con nuestro cotidiano se promueve una
ensefianza critica, contextualizada y significativa para todos aquellos que
estan involucrados en el proceso.

2. Metodologia

La investigacion-accion es una metodologia muy utilizada en investigaciones
en el area de ensenanza. Esa metodologia busca informar sobre las acciones
tomadas para destacar la practica dentro de la investigacion y no es raro
que se produzcan datos respecto a los efectos de un cambio de la practica
durante la observacion. Segun Elliott (1997), ese andlisis permite rellenar
los huecos existentes entre la investigacion educativa y la practica docente,
asi como entre teoria y practica, y sus resultados amplian las capacidades de
comprension docente y su practica en clase.

En ese tipo de abordaje, el estudiante-investigador es un sujeto activo en el
proceso de aprendizaje, en el cual tiene en cuenta el colectivo y cuenta con
la colaboracién de todos los involucrados. El elige el objetivo y acttia en todo
el proceso, desde el inicio hasta el final de la investigacion. Esto encaja con
lo que Sachs (2003) denominaba “profesion activista”. Con esto se alcanza
un mejor entendimiento de esa accion cotidiana como modo de utilizar el
contexto, el medio y la finalidad principal, que es la comprension para la
construccion de la ensefianza.

Es necesario comprender esta metodologia como uno de los diferentes tipos
de investigacién-accion, que es un término genérico para cualquier proceso
que siga un ciclo donde se prioriza la practica en ese movimiento sistematico
entre actuar en el campo de la practica e investigar a respecto de ella. Se
planea, se programa, se describe y se evalia un cambio para mejorar su
practica y se aprende mas en el discurrir del proceso, tanto respecto a la
practica como a la propia investigacion (Gomes & Sacramento, 2019).

Segun Steinke (2016) y Pereira et al. (2017), el uso de diferentes recursos
didacticos para la ensefianza de la geografia se vuelve importante y es eficaz.
En ese sentido, se utilizaron dichos populares sobre fendmenos climaticos



78 SOCIEDAD GEOGRAFICA DE COLOMBIA

que los alumnos escuchan en su comunidad, en su familia o de personas
cercanas a ellos que permitieron lecturas espaciales de la ciudad que han
sido vividas por ellos, una vez que los conceptos fueron entendidos teniendo
la region en donde viven como base para la ocurrencia de los fenémenos
trabajados en clase, como la accion de las lluvias o las temperaturas, entre
tantos otros usados en clase (Gomes & Sacramento, 2019).

Los dichos populares son saberes y conocimientos del mundo subjetivo o
captados del mundo externo por los sentidos. Se trata de nociones que pasan
de generacion en generacion con frases hechas, a veces con rimas o poesias,
para exponer un consejo o la constatacion de un conocimiento regional.

En el estado de Ceara, existen muchos sertanejos que interpretan las
manifestaciones de la naturaleza para prever las condiciones del tiempo
y el clima. Por medio de la percepcién empirica acumulada a lo largo
de muchas generaciones, los “profetas de las lluvias” —en funcion de la
vulnerabilidad del clima— crearon mecanismos para evitar el fracaso de
sus culturas, y de ese modo, mantenerse vivos ante de las condiciones
inhospitas del semiarido brasilefio (Maia, 2018, p. 32) [la traduccién es
nuestray.

Los dichos no son intrinsecos de la region del nordeste, pero son comunes en
todas las regiones brasilenas o en cualquier otra region del globo. Es comun
para el ser humano producir saberes por la observacion y la experimentacion
de la region donde se vive.

La investigacion se llevo a cabo en una clase de 1° afio de ensefianza media
conformada por 22 alumnos de una escuela privada del municipio de Magé,
en el estado de Rio de Janeiro, en el ano de 2019. La clase tiene estudiantes de
edades entre 14 y 18 afios y todos residen en el municipio. Ademas de eso, la
clase se mostraba participativa y demostraba curiosidad, tenia conocimientos
a partir de la realidad vivida por ellos. Las clases de geografia eran impartidas
en dos sesiones semanales. Las estrategias didacticas propuestas también
tuvieron referencias espaciales del municipio de Magé-RJ.

El municipio de Magé esta ubicado en el estado de Rio de Janeiro (Figura
7) y forma parte de su regiéon metropolitana. Se sitia a 50 km de distancia
de la capital del estado y, por esa proximidad, los habitos y costumbres del
ciudadano mageense sufren un influjo directo de la metrépolis.
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Figura 7. Mapa de localizacion del municipio de Magé
Fuente: Gomes (2019).
Magé esta localizado alrededor de la Bahia de Guanabara y, por ello,
posee algunas playas de aguas mas calmas. Esto potencia el proceso de
sedimentacion por las mareas, que permiten el desarrollo natural de una
densa area de mangle. El municipio es clasificado como ciudad mediana
porque tiene 243.000 habitantes (Maia, 2010).

Al discutir la geomorfologia urbana, se destaca que Magé se sitlia en gran
parte @ 5 m s. n. m., lo cual ubica al municipio en la region de la Baixada
Fluminense del estado de Rio de Janeiro (Marafon et al., 2011), pero una
pequena parte del distrito de Inhomirim (Figura 8) es clasificada por los
moradores como "“pé de serra” (pie de sierra), y el barrio es denominado
“Raiz da Serra". Ese barrio tiene una altitud mds elevada, ya que esta en
la transicion hacia la sierra del municipio de Petrépolis. De esta forma, se
percibe que la poblacion, debido a su geomorfologia local, esta concentrada
en la planicie y proxima a los rios. Ademads de eso, se observa el relieve como
una de las caracteristicas que constituyen el conjunto de los factores que
producen el clima del municipio de Magé (relieve/altitud).
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Figura 8. Mapa de localizacion y divisién de los distritos en el municipio de Magé
Fuente: Gomes (2019).

Monteiro (1969; 1971; 1973) destaca la preocupacion por el clima urbano, pues
la infraestructura urbana articulada con los factores y elementos climaticos
dan forma al clima local. Las caracteristicas atmosféricas del municipio de
Magé no escapan a la logica de las caracteristicas generales de los climas
costeros (Mendonca & Danni-Oliveira, 2007). E1 municipio presenta, por lo
tanto, veranos calidos y lluviosos e inviernos de clima suave y menos himedo
entre mayo y julio.

En el sudeste, como ejemplo de lo que ocurre en las otras regiones
tropicales brasilefias, su distribucion se caracteriza, sobre todo, por una
notable concentracion en la estacion lluviosa, mientras que en la estacion
de sequia, 0 menos hiimeda, las lluvias se vuelven poco frecuentes y
hasta muy raras. En ese aspecto especifico, la distribucién de las lluvias en
el sudeste es simplemente menos desigual que la que existe en la Regién
Nordeste (Nimer, 1979, p. 80) [la traduccidn es nuestral.

En verano, las precipitaciones en el municipio son abundantes. Sin embargo,
es necesario considerar su ubicacion cercana al mar, ya que se localiza al
fondo de la bahia de Guanabara y ese es uno de los factores geograficos
relevantes para comprender su tipo climatico. Posee también un area extensa
de masa atlantica que abarca todos los distritos del municipio. No posee
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verticalizacion significativa de las construcciones —igual que en las areas
mas urbanizadas, los edificios, en general, no superan los tres pisos—, lo cual
permite que el aire circule con mas facilidad.

La region Sudeste esta situada en las proximidades del trépico [...]. Esta
posicion le confiere fuerte radiacion solar, ya que la intensidad de ese
fendmeno depende esencialmente de la altura del sol sobre el horizonte,
0 sea, del dngulo de incidencia de los rayos solares [...]. La radiacién
solar a su vez crea mejores condiciones para la evaporacion, ya que en
el proceso de evaporacion se emplea calor [...]. Otra condicién previa
necesaria para la evaporacion es la existencia de superficies liquidas.
Ya que esta drea estd al este del continente y posee litoral en toda su
extension, es evidente que presenta una superficie oceanica disponible
para el proceso de evaporacion (Nimer, 1979, p. 81) [la traduccién es
nuestral.

Entrelos meses de diciembre y marzo, el municipio recibe de manera frecuente
intensas lluvias y truenos que causan trastornos como inundaciones en las
areas urbanas. Es habitual que en el periodo mas caluroso esos episodios sean
mas comunes, puesto que en esa estacion del afo el anticiclon polar llega a la
region sudeste del Brasil y ocasiona esas tempestades (Nimer, 1979).

Otro factor relevante en cuanto al clima mageense es su topografia. El estado
de Rio de Janeiro posee, casi por completo, un relieve cuyos niveles pocas
veces traspasan los 1000 m. Esa caracteristica favorece las precipitaciones
en el litoral. Nimer (1979) incluso afirma, sobre el clima del sudeste, que el
poseer una posicion cercana al mar, sumada a la urbanizacion, determina una
fuerte y constante concentracion de esos nucleos de condensacion en las capas
inferiores de la atmosfera, lo cual contribuye a la formacion de las lluvias en el
territorio siempre que la region se ve afectada por los frentes frios.

Respecto a la organizacion de la actividad:
1. La actividad ocurre en una clase durante tres sesiones de 50 minutos.

2. La clase se divide en cinco grupos y cada uno elige un dicho popular
o refran para ser trabajado en clase. Cada grupo pregunta a los padres,
amigos y familiares sobre frases que escuchan desde nifios y que estan
relacionadas con fendmenos climaticos. En el caso de que no lo logren con
sus parientes o personas proximas, los alumnos pueden buscar en paginas
web sobre dichos regionales respecto al tiempo meteorologico o clima.
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3. En el dia de la presentacion de los dichos hallados, cada grupo expone lo
que encontraron, déonde lo encontraron y qué lograron comprender sobre
esto, ademas de relacionarlo con lo que estaban estudiando en clase sobre
el clima y sus fenémenos.

4. A través de la mediacién docente y de la interaccion con el alumno, se
construye el conocimiento geografico utilizando los contenidos referentes
a los fendmenos del clima, en donde los dichos populares fueron el
instrumento utilizado. Se trata de un intento de acercar los contenidos de
las clases de geografia a la cotidianidad de los educandos, ayudandolos
a identificar como el clima interfiere y actia en donde viven y cémo los
saberes populares y las ciencias son cercanos.

3. Aprendizaje significativo y dichos populares para la
comprension en la ensenanza de la geografia

Los estudiantes adquieren el conocimiento de acuerdo con la mediacion
establecida por el profesor, que busca favorecer el conocimiento de manera
significativa. Al dar sentido a lo que ellos necesitan aprender como parte
del conocimiento, el aprendizaje se concreta a partir de los conceptos
movilizadores del lenguaje y de las propuestas, segun el contexto social y los
niveles cognitivos de aprendizaje.

Esta investigacion se baso en la propuesta de aprendizaje significativo de
Ausubel (1982), enla que explica qué ocurre conlamentehumanainternamente
en relacion con el aprendizaje y la estructuracion del conocimiento. El autor
propone el uso de conocimientos previos al utilizar ideas anclas, o sea,
estructuras cognitivas previamente existentes y establecidas en la mente del
estudiante. Se trata de ideas que ofrecen suporte para que nuevas ideas se
acomoden, ya que, cuando se vuelven significativas, adquieren significado y
sentido para é€l.

El aprendizaje significativo trae sentido y significado a la ensehanza, ya
que cuando los estudiantes se encuentran en el contexto y perciben sus
realidades en la ensenanza de los contenidos esto crea sentido para ellos.
Esto se contrapone al aprendizaje mecanico, es decir, el almacenamiento de
ideas y conceptos sin reflexiones (Moreira, 2006).

Ellenguaje es uno de los puntos fundamentales para que se logre un proceso
de aprendizaje que dé significado a lo ensefiado, pues la comunicacién se
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vuelve mas una relacion entre el profesor y los estudiantes en la que ocurren
intercambios de conocimientos y, a partir de eso, la construcciéon de algunos
nuevos. Por ello, depende de la estructura cognitiva y la interaccion social
al constituir un proceso dinamico en la relacion proximal del conocimiento
previo del estudiante.

De ese modo, el dialogo entre la educacion geografica, el aprendizaje
significativo y los contenidos fisico-climaticos contribuye a desarrollar un
analisis geografico del clima, de forma que los estudiantes comprenden
las ldgicas socioespaciales sobre como los fendmenos climaticos estan
distribuidos en el espacio geografico. Gomes (2019) destaca la posibilidad
de que ellos sepan protegerse de una tormenta, evitar areas donde puede
haber lluvias intensas o identificar algin probable desastre en un area de
deslizamiento y otras consecuencias para, de este modo, permitir que ellos
tengan un raciocinio geografico logico sobre el espacio donde viven y, a partir
de eso, lograr interpretarlo.

Por ello, la relacion de esos elementos es relevante, pues en todos los lugares
del planeta el clima impacta la vida cotidiana y los estudiantes necesitan
desarrollar en su mente los conceptos y los contenidos geograficos para
aprender sus diversos factores y sus elementos, sus caracteristicas y la forma
de adquisicion de actividades diversas.

Asi, concordamos con Moreira (2008) cuando dice que la geografia nos ayuda
a comprender el mundo porque tiene su especificidad para leer, interpretar
y analizar un fenomeno. De esa manera, la educacion geografica, unida
al aprendizaje significativo, permite que los estudiantes comprendan esa
lectura de mundo.

Por lo tanto, al ensenar cualquier contenido dentro de la ciencia geografica es
necesario pensar en como eso se va a realizar. En este sentido, el estudio y la
reflexion sobre los métodos, herramientas didacticas y objetivos es relevante
para una mediacion mas efectiva que conlleve el alumno dentro de ese
proceso, considerando su realidad y sus saberes.

La intencion de esta investigacion fue elegir estrategias didacticas que fueran
no solamente diferentes e interesantes, sino también una forma de aproximar
la realidad de los estudiantes a lo que ven en clase y en los libros didacticos.
Para este ejercicio elegimos los dichos populares ya que, ademas de tener
un lenguaje propio y diferente, permiten que los estudiantes tengan niveles
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de acomodacion y reflexion sobre los cuales se trabaja conceptualmente en
las frases a partir de sus conocimientos sobre los conceptos y contenidos
climaticos.

Ensenar los contenidos climaticos permite al profesor abordar las acciones y
las consecuencias de los fendmenos atmosféricos en el espacio. Asi mismo,
la ensenanza de los contenidos del clima en diversas escalas de analisis
es relevante, y es necesario que el docente esté atento especialmente a los
fenémenos que forman parte del espacio vivido por los alumnos. Asi pues,
el proceso de aprendizaje se vuelve mas interesante cuando los alumnos
logran verse en el proceso y comprender la dindamica y las transformaciones
del espacio donde viven. Para que eso suceda es importante que participen
activamente del proceso y compartan con el profesor y con los companeros
de clase sus experiencias personales y las de su comunidad en relaciéon con
la dinamica climatica y su accion en el medio.

En ese sentido, trabajar con los dichos brind6 informacion atmosférica y
geografica respecto a la region donde estabamos, lo cual nos permitio trabajar
también sobre el lugar de vivencia y construir conocimiento geografico
usando el paisaje, el cotidiano de los alumnos y sus habitos. Estos elementos
y factores no siempre eran determinados o percibidos, pero pasaron a tener
sentido a partir del proceso de ensefianza con los dichos locales.

La dinamica de trabajo fue establecida del siguiente modo: los alumnos
escribian en la pizarra el dicho popular y preguntaban a los compafieros sobre
el sentido y la logica de la frase. Antes de que el grupo responsable explicara
la conclusion a la que llegaron, el resto del grupo intentaba buscar la logica
del dicho relacionando los elementos y los factores del clima local con lo que
aprendieron sobre la dinamica atmosférica regional en clases anteriores. El
profesor podia responder preguntas y guiar las ideas de los alumnos por el
camino mas coherente, pero dejandolos ser libres para reflexionar y construir
el conocimiento con mas autonomia. Al final, todos los alumnos respondian
sobre el sentido del refran y enseguida el grupo responsable respondia si
fueron coherentes o no, explicando lo que sabian y entendieron sobre el dicho.
De ser necesario, el profesor intervenia para encaminar los razonamientos o
hacer consideraciones, pero, aun asi, la explicacion estuvo a cargo de los
alumnos.

A continuacion, presentamos una sintesis de los dichos elegidos y analizados
por los estudiantes:
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1) El primer dicho elegido por los alumnos fue niebla que baja, sol que raya.
Los alumnos reflexionaron sobre la frase y se les permitio que buscaran en
internet por medio del celular para que llegasen a tal respuesta, pero que
priorizaran la informacion que les dieran los padres, parientes y personas
de la comunidad. Se puede reflexionar sobre permitir el uso del movil
como una tactica que viene tornandose 1til en clase, ya que de esa forma
los alumnos aprenden que también es un instrumento de investigacion
cientifica y debe ser mas utilizado en la buisqueda de informacion para
que la conviertan en reflexion y conocimiento util. La Figura 9 es el dibujo
del estudiante A. C. Silva que representa el dicho, en el cual encontramos
como estructura la niebla alrededor de elementos espaciales como los
arboles, la casa y el campo en horas tempranas del dia.

Al presentar para los compaferos de clase sus conclusiones respecto
al primer dicho afirmaron que en las noches sin nubes suele haber
temperaturas més suaves, pues la nubosidad crea una barrera que no
permite que el calor traspase. De ese modo, el aire se enfria mucho y
se condensa cerca del suelo, dando como resultado la niebla. Luego, si
no hay nubes al salir del sol, la radiacién también entrara sin barreras,
aumentando la luminosidad y las temperaturas.

~ nr

6:00 am

Figura 9. Representacion del refran niebla que baja, sol que raya
Fuente: dibujo del estudiante A. C. Silva.
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El segundo grupo expuso el dicho pdjaros volando bajo, es sefial de lluvia
en camino. Segun las investigaciones hechas por los alumnos, los pajaros
generalmente vuelan en alta altitud, por lo cual cuando vuelan cerca al
suelo esto puede ser sefial de que una tempestad esta en camino. En la
Figura 10 tenemos el dibujo de la estudiante M. D. Cabral, quien explico
que su idea era mostrar como los pajaros estan muy cerca del suelo cuando
perciben que la lluvia esta en camino.

Se cree que cuando la presion disminuye volar en altitud se vuelve dificil
y que el descenso en la presion puede ocasionar algun malestar en las
aves, lo cual hace que vuelen en bajas altitudes y migren a otras regiones
donde la presion atmosférica es mayor.

Figura 10. Representacion del refran pajaros volando bajo, es sefal de lluvia en camino

3)

Fuente: dibujo del estudiante M. D. Cabral.

El tercer refran que los estudiantes eligieron fue vacas acostadas en el
pasto, senal de que la Illuvia estd Ilegando. Reses acostadas en el pasto
puede ser sefial de lluvia, ya que las vacas sienten la caida en la presion
atmosférica y buscan acostarse en lugares abrigados de la lluvia. Sin
embargo, es relevante anotar que las investigaciones indican que no hay
datos cientificos para tal constatacién sobre las reses, si bien es un hecho
para los individuos que viven en el campo que las reses se acuestan en
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el pasto en periodos que anteceden las lluvias. La Figura 11 muestra dos
vacas acostadas segun el imaginario de un estudiante sobre como se
comportan.

Figura 11. Representacion del refran vacas acostadas en el pasto, sefial de que la lluvia
esta llegando

Fuente: dibujo del estudiante K. S. Gomes.

4) Los estudiantes también seleccionaron el refran las cigarras cantando estdn
llamando al sol. El canto de las cigarras es el resultado del movimiento de
sus alas, pero no las pueden mover cuando hay alta humedad en el aire.
Por ello, si estan cantando es porque el aire esta seco, de modo que la
posibilidad de tener dias soleados y secos es mayor. En la Figura 12 el
estudiante intenta mostrar como aparece el sol cuando la cigarra canta.
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Figura 12. Representacion del refran las cigarras cantando estan llamando al sol
Fuente: dibujo del estudiante A. S. Cruz.

5) El arcoiris apunta para la humedad presente en la atmdsfera es un refrén
que se refiere a la presencia de arcoiris como sefial de humedad en el aire.
Generalmente aparecen minutos antes o después de lluvias, se forman
cuando la luz del sol se refleja en minusculas gotas de agua en el cielo y
por ello son buenos indicadores de alta humedad y de que puede llover. Asi,
la Figura 13 presenta en el paisaje una forma de pensar como aparece en
arcoiris y su relacion con la humedad.
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Figura 13 Representacion del refran el arcoiris apunta para la humedad presente en la

atmosfera
Fuente: dibujo del estudiante C. J. Santos.

Los alumnos fueron desafiados a encontrar las respuestas o aproximarse a
la teoria mas aceptada sobre el motivo escondido en los dichos presentados
y se mostraron bastante interesados. Tener la oportunidad de investigar en
internet fue un diferencial, ya que se hizo evidente la posibilidad de volverse
auténomos cuando buscan construir conocimientos sobre el tema. Pero es
obvio que pueden comunicarle sus dudas al profesor en caso de ser necesario
aclarar o comprender mejor aquello que encontraron en las paginas web.

Esta propuesta, ademés de ayudar en la construccion del conocimiento
acerca del tiempo y el clima, les permiti6 a los alumnos sentir que pueden
desarrollar saberes por medio de las tecnologias de la informacién que estan
disponibles para ellos, como celulares y computadores conectados a internet.

Otro punto relevante de esta propuesta fue llevarlos a pensar en los
contenidos climaticos presentes en el paisaje y la dinamica de la region, ya
que todos los ejemplos presentados estan directamente relacionados con el
municipio de Magé y la regién en la cual estamos insertos, asi como discutir
sobre la relacion de los factores y fenomenos climaticos en la organizacion y
produccion del espacio mageense.
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Consideraciones finales

Utilizar los dichos populares en el desarrollo de las actividades planeadas en
esta investigacion fue fundamental para que los alumnos pudiesen comprender
los fenémenos y sus consecuencias en el medio en donde viven. Los estudiantes
que viven en Magé conocian los problemas del municipio, pero todavia no
habian reflexionado sobre la accion de los fendmenos climaticos a su alrededor.

Esmuy comun preguntar a los estudiantes sobre el alcance y las consecuencias
de las lluvias, por ejemplo, y responden con facilidad sobre dénde ocurren,
como ocurren y todos los resultados de la accion de estos fendomenos para
algunas zonas, pero cuando estan en el salon de clases les resulta dificil
relacionar lo que experimentan con lo que estan estudiando en los libros
(conceptos y temas).

Los dibujos son una practica sencilla pero efectiva para ayudar a estos estu-
diantes a comprender que lo que escuchan sobre sus ciudades y lo que sienten
y experimentan en ellas es relevante para su proceso de aprendizaje. El libro y
la realidad no deben ser vistos como cosas separadas, sino dentro de un mismo
proceso encaminado a la enseflanza, ya que es un proceso que transita todo
el tiempo entre la teoria y la realidad. El material didactico debe entenderse
como una reproduccion formal y conceptual de la realidad. Si embargo, como
la produccion de libros de texto en Brasil se hace a escala nacional, se pierden
ejemplos de fenomenos y paisajes de regiones mas pequenas. En ese sentido,
los dibujos trajeron un poco de su realidad y de sus paisajes para que juntos
construyéramos conocimientos sobre la geografia del espacio donde habitan.

Las decisiones vinculadas a la planeacion y el uso de los instrumentos
fueron importantes para la constitucion de los métodos de ensefianza. Fue
imprescindible pensar en las actividades y definir sesiones de clase para la
realizacion de cada una. Esta investigacion se realizo durante tres sesiones
de clase en el aula, ademas de otras tareas realizadas de forma externa. Sin
embargo, en algunas escuelas el docente no dispone de tanto tiempo para
profundizar en el conocimiento de los contenidos y conceptos o presentar otras
propuestas de ensefianza que potencialicen el aprendizaje del estudiante sobre
el tema de la clase. En las escuelas, uno de los grandes desafios enfrentados
por los profesores de geografia se refiere a la falta de tiempo para mediacion en
clase y es habitual que solo dispongan de dos o tres sesiones semanales para
cada tema.
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Otro puntorelevante fue constatarla importancia de los estudios atmosféricos en
losestudios de geografia parala comprension del espacioy sus transformaciones.
La forma clasificada y desarticulada en la que se presentan los contenidos
climaticos en los libros pueden generar en el alumno un aprendizaje basado
solamente en la memorizacion de conceptos sin la necesaria articulacion de
estos conlarealidad del estudiante. Debido a eso, fue esencial para el proceso de
ensenanza que los alumnos presentaran sus saberes y pensaran los fendmenos
en la forma en que los perciben en su cotidianidad. Para ello, es necesario
pensar el espacio vivido y de esa forma hacer significativa la ensefianza.

Los fendmenos atmosféricos estan presentes en la vida cotidiana de todos sin
excepcion. Desde los calurosos dias de verano en Rio de Janeiro, cuando el
estudiante va a la escuela experimentando molestias térmicas a la mitad del
dia y sale de la escuela al final de la tarde bajo fuertes aguaceros, ademas
de experimentar dias templados y frentes frios mds intensos en invierno.
Estos periodos y los fenémenos que ocurren en la atmosfera son parte de la
realidad de los estudiantes porque estos cambios atmosféricos influyen en
la vida de las personas, en lo que comeran y vestiran o incluso en la forma
de ocio que elegiran para el fin de semana. En este sentido, es importante
llevar la discusion sobre el clima y sus fenémenos al aula, ya que permite no
solo la construccion de un pensamiento espacial, sino que abre la posibilidad
de comprender el espacio sin separar al hombre de la naturaleza, ademas
ayudar a tomar consciencia sobre las zonas de riesgo.

La propuesta didactica de trabajo sobre dichos populares fue fundamental en
ese proceso de construccion del pensamiento respecto al espacio geografico,
ya que permitid6 que los alumnos reflexionaran sobre su cotidianidad, los
fenémenos que ocurren, las transformaciones que tales fendmenos ocasionan
y como las acciones humanas producen los climas y sufren el influjo de estos,
como sucede con las islas de calor, las inversiones de temperatura, la lluvia
acida, etc. En el caso del municipio de Magé, fue importante trabajar el paisaje
climético, las caracteristicas de las estaciones y sus consecuencias en la vida
cotidiana de sus habitantes y los resultados de las lluvias en el medio urbano.

Al final de la investigacion fue posible inferir asuntos relevantes sobre el
desarrollo de la actividad, ya que fue un importante instrumento didactico
que enriquecio el proceso de ensehanza-aprendizaje de la geografia por
medio del uso de los contenidos sobre fendmenos climaticos. Es importante
que el profesor esté atento a la clase y a las necesidades de aprendizaje de
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los alumnos porque, sin importar cuan bueno sea el material didactico, hay
ocasiones en las que el mediador necesitara ser creativo y usar otros recursos
que pueden ser ofrecidos por las escuelas y construidos por los estudiantes
en el aula.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se enriquecio al optar por no presentar
los contenidos solamente de forma expositiva u oral y afadir diferentes
instrumentos para que el alumno reflexionara sobre el lugar donde vive y
las modificaciones espaciales que ocurren como resultado de la accién de
fendmenos atmosféricos. Adicionalmente, los alumnos pudieron pensar sobre
el clima y el espacio geografico a partir de la sabiduria popular y todo esto hizo
que no solamente entendieran la dinamica atmosférica y sus consecuencias,
sino que también supieran reconocerlas en su rutina diaria.

Al final de esta investigacion, es importante anotar que el uso de los dichos
populares fue constructivo para el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
esta actividad les permitio a los alumnos reflexionar sobre un sinnumero de
fenomenos y factores del clima, ademas de abundantes fendmenos recurrentes
en el municipio, como las islas de calor, la inversion térmica, la lluvia acida,
las inundaciones, etc. Asi mismo, vemos que ofrecer a los alumnos, ademas
del libro didactico, otras fuentes, informaciones y reflexiones acerca de la
produccion de las ciudades y las dindmicas urbanas resulté provechoso.

Los dibujos que realizaron los estudiantes junto con sus investigaciones sobre
por qué los dichos populares tienen o no sentido para las ciencias fueron
muy importante en este proceso de ensenanza-aprendizaje. Los alumnos
dejaron de ser espectadores y simples oyentes para construir la clase. Fueron
auténomos y asi lograron comprender la importancia del rol del docente,
ademas de la relevancia de su propio papel destacado en el proceso de
construccion de conocimiento.

Los dichos populares eran sencillos. Sin embargo, brindaron informacion
que ayudo a la construccion del conocimiento geografico para una mejor
comprension de los fenémenos climaticos que forman parte de la dindmica
quimica atmosférica de su region. A partir de un simple dibujo podemos
construir un pensamiento espacial, una comprension de la atmésfera y sus
consecuencias para la sociedad que la vive, ademas de dar espacio a los
estudiantes para que desarrollen conocimientos de forma activa, eficaz y
significativa.
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